Krumelsuche und Backen
gegen die Uhr

Judische Gemeinde Hanau informiert uber das Pessachfest

Hanau (nic). Die Uhr l4uft: Lan-
ger als 18 Minuten darf es
nicht dauern vom ersten Kon-
takt von Mehl und Wasser bis
zum knusprig-diinnen Brot,
genannt Mazze, das aus dem
Ofen geholt wird. Warum das
so ist, wann genau es verspeist
wird und viele weitere span-
nende Einblicke in den judi-
schen Glauben gab es am
Dienstagabend im Rahmen
der Internationalen Wochen
gegen Rassismus bei der Judi-
schen Gemeinde Hanau (JGH).

Ab kommenden Freitag feiern
Millionen jiidischer Menschen
weltweit Pessach. Es ist eines
der wichtigsten Feste im Ju-
dentum, und doch wissen
nicht-jidische Menschen oft
nur wenig dariiber, was dabei
genau gefeiert wird und wie je-
nes Fest vonstatten geht. Auf
Einladung der Jidischen Ge-
meinde Hanau und der Gesell-
schaft fiir christlich-jidische
Zusammenarbeit konnten In-
teressierte jene Wissensliicke
nun schliefien.

Mendel Gurewitz, Rabbiner
der Judischen Gemeinde Of-
fenbach, erkldrte tUberaus
kurzweilig und mit einem Au-
genzwinkern die Bedeutung
und die Brduche von Pessach,
das auch das ,Fest der unge-
séduerten Brote“ genannt wird.
Es erinnert an den Auszug des
Volkes Israel aus Agypten und
damit die Befreiung von der
Sklaverei. Fir jene Reise -
,2und fir eine jlidische Mama
ist eine Reise auch eine Reise,
wenn sie nur zwei Minuten
dauert®, erklarte Gurewitz mit
einem Schmunzeln - wollten

Unter der Anleitung von Rabbiner Mendel Gurewitz wurde in Windeseile der Mazze-Teig ausge-

rollt und in den Ofen geschoben.

sich die Israeliten Brot als
Wegzehrung mitnehmen, hat-
ten jedoch wegen ihres schnel-
len Aufbruchs keine Zeit, ei-
nen Sauerteig anzusetzen. In
Anlehnung daran wird in judi-
schen Familien wéhrend des
Pessachfestes ausschliefilich
ungesduertes Brot gegessen.

Doch nicht nur das: Am Vor-
abend gibt es zunéchst einen
Frithjahrsputz der besonderen
Art. Das ganze Haus wird ge-
reinigt, vor allem aber von ver-
botenen Speisen befreit, wozu
neben Brot auch Nudeln, Kek-
se oder Alkohol zdhlen - all
das ist ,Chamez®, gesduert al-
so, und davon darf zum Fest
nichts, aber auch gar nichts
ubrig bleiben. ,Jeder Kriimel
wird eingesammelt, da geht es
manchmal ganz schon chao-

tisch zu - und Chametz ist auf
jeden Fall schlimmer als das
Coronavirus®, erklarte Gure-
witz.

Im Schein einer Kerze geht die
Familie zum Abschluss dann
nochmals gemeinsam auf die
Suche nach tibersehenen Res-
ten, und die dabei aufgespir-
ten (und vorher eigens ver-
steckten) Brotkrimel werden

dann verbrannt.
Am ersten Abend des Festes,
dem sogenannten Seder-

abend, kommt die Familie am
festlich gedeckten Tisch zu-
sammen und isst bestimmte
symbolische Speisen in einer
festen Reihenfolge. So steht
beispielsweise Bitterkraut fir
die bittere Zeit der Sklaverei.
Das ungeséuerte Brot symboli-
siert Bescheidenheit und De-
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mut.

Ausgeriistet mit diesem Hin-
tergrundwissen ging es flir die
Besucher anschlieflend ins
Foyer der JGH, das an diesem
Tag zur Mazze-Bédckerei um-
funktioniert wurde. In 18 Mi-
nuten - danach beginnt laut ji-
discher Uberlieferung der
Séduerungsprozess - musste
ein Teig angeriihrt, flache Fla-
den ausgerollt und gebacken
werden. Das Sprichwort, das
viele Koche den Brei verder-
ben trifft auf Backer und Brote
offenbar nicht zu, denn im
Teamwork funktionierte alles
ganz wunderbar. Nur ein klei-
ner Defekt in der Stromversor-
gung am Ofen hétte dem Pro-
jekt beinahe, aber eben nur
beinahe, einen Strich durch
die Rechnung gemacht.



